4.° ENCONTRO INTERNACIONAL

SAUDE COM ARTE

21 e 22 de Marco de 2013 | Pousos - Leiria

DOIMENOR: MUSICA, DOR
E OUTRAS EXPERIENCIAS PARTILHADAS

0 EISA, Encontro Internacional Saude com Arte, é um espaco de
encontro para reflexao e formacao em torno do papel terapéutico
da Arte no Ser Humano.

Promovido pela SAMP - Sociedade Artistica Musical dos Pousos,
tem no som e na musica o seu principal eixo de trabalho, e no
ambiente hospitalar, com especial énfase na primeira infancia, o
seu campo privilegiado de intervencao.

Depois de termos viajado nas ultimas 3 edicdes pelos projetos
europeus e norte americanos mais significativos de musica em
ambiente hospitalar, em 2013 abrimos um espaco para a tematica
especifica da Dor, em muito estimulados pelo novo programa de
parceria entre a SAMP e o Centro Hospitalar de Leiria-Pombal,
o0 DoiMenor.

Para além das comunicacoes que decorrem durante as manhas,
teremos vdrias oficinas praticas em cada uma das tardes, bem
como dois momentos de improvisos inesperados que levarao os
participantes até ao final dos trabalhos.

Linguas oficiais do Encontro: Portugués, Castelhano e Inglés.

As inscricoes deverdo ser efetuadas junto dos Servicos Administrativos SAMP ou
através do preenchimento de um formuldrio online disponivel para o efeito no
site da Instituicdo e no Blog do evento.

2 dias 50 euros
1dia 30 euros
Profissionais do CHLP, estudantes e sdcios SAMP 2 dias 30 euros
Profissionais do CHLP, estudantes e socios SAMP 1 dia 15 euros

Cada participante poderd realizar uma oficina por dia. As inscricdes para as
mesmas sao limitadas e decorrem por ordem de chegada no ato da inscricao.

INSCRICOES LIMITADAS + INFO/INSCRICOES: 244 801 685 ou ana.santos@samp.pt
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Boas vindas aos participantes

Abertura - Presidente da Direcao SAMP, Nuno Martinho,

e Presidente do Conselho de Administracao do Centro Hospitalar
Leiria-Pombal, Hélder Roque

Patxi del Campo
Cuidados paliativos e Musicoterapia
Instituto de Musicoterapia ReCreArte - Vitoria - Espanha

Pausa

Dr.? Eduarda Carvalho
Quem canta seu parto encanta: Vocalizacdes no trabalho de parto
Universidade de Evora

Equipa da Unidade de Dor do Centro Hospitalar Leiria-Pombal
Intervencao nao farmacoldgica na UNIDOR: o projeto DoiMenor

Bela Belchior
Dolores e Luzia - Uma historia de vida pelos sons da noite que se ama
Nucleo Satide com Arte SAMP

Pausa para almoco

OFICINAS

Patxi del Campo Eduarda  Holl Diana Matos e

e Esperanza Torres Carvalho  Marland Dulce Moreira

Imagem guiada e Canto Improvisacao Msica

Mdsica em pessoas Pré-natal e abertura - nos Hospitais

com fibromialgia Transformando-  Viagens sonoras
-nos

Pausa

Improvisos inesperados

Final dos trabalhos

Analgésicos de som
Concerto Performance no Centro Hospitalar Leiria-Pombal

Sexta-Feira

Holly Marland
Improvisacao e abertura - transformando alunos do Conservatdrio
Royal Northern College of Music - UK

Dr. Pedro Brito
Arte no hospital
Hospital de Sao Jodo - Porto

Lara Matos e Raquel Gomes
Uma quinta nos Andrinos: do Barao ao Daniel
Projeto com doentes mentais cronicos pelo Nucleo Saude com Arte SAMP

Pausa

Helena Brites
A intervencao musicoterapéutica em pacientes portadores de AVC
Ndcleo Sadde com Arte SAMP

Vera Marques e David Ramy
Bercos que embalam pais com filhos distantes
Ndcleo Satide com Arte SAMP

Diana Matos e Dulce Moreira
Mdsica nos Hospitais: Musica e dor
Ass. Portuguesa de Misica nos Hospitais e Instituicdes de Solidariedade

Almoco
OFICINAS

Eduarda Carvalho  Holly Marland Diana Matos e

Canto Pré-natal Improvisacao e abertura  Dulce Moreira
Transformando-nos Msica nos Hospitais

Pausa Viagens sonoras

Improvisos inesperados
Encerramento

ALOJAMENTO Sugerimos os sequintes alojamentos na cidade de Leiria:
Hotel Eurosol Leiria & Eurosol Jardim R. D. José Alves Correia da Silva, 2410-010 Leiria Desde 48€

Hotel Sao Luis Rua Henrique Sommer, 2410-107 Leiria Desde 45€

Hotel Ibis Leiria Quinta do Taborda Lote 56, 2410 Leiria Desde 45€

Hostel Leiria Rua Dr. Correia Mateus, 30, 2400-127 Leiria Desde 28€

NOTA: 0 Encontro decorre na sede SAMP em Pousos, que dista da cidade de Leiria cerca de 4 km.

ALIMENTACAO Sugerimos os sequintes espacos para a alimentacgo:

Restaurante César Rua Professor Abilio Alves de Brito, 9, Pousos 2410 Leiria Média 10€/p.
Restaurante TiAugusta Rua Professor Abilio Alves de Brito, 74, Pousos 2410 Leiria Média 10€/p.
Intermarché Olhalvas Pastelaria e Snack Bar Brisa Norte - Rua das Olhalvas, 2400 Leiria Desde 6€/p.

0 Cantinho dos Amigos Rua da Mata Nacional 32 A, Pousos, Leiria Desde 10€/p.




